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Карачаево-Черкесская Республика 

Урупский район, п.Рожкао

ЦЕЛИ:

Формирование туристических навыков, изучение нового туристского 

района 

ЗАДАЧИ:

Развитие туристической культуры семейного отдыха

Популяризация здорового образа жизни

Воспитание любви к Родине, бережного отношения к природе

В рамках ультракороткого формата познакомить с красотой 

величественных гор Кавказа, водными объектами, уникальной флорой и 

фауной региона



«Чудесные уголки 

родной страны - России»

Маршрут путешествия 

Географическое положение: Карачаево-Черкессия, около 70 км от Архыза, Урупский район, 

населенный пункт Рожкао. Погода в Рожкао приятная, мягкая. Снег здесь лежит в альпийской зоне 

с октября (реже – ноября) по конец мая, а в поселке с декабря по конец марта.

Это красивые, уютные теплые горы в сочетании с благами цивилизации. Поселок Рожкао

расположен в ущелье реки Большая Лаба. От поселка Курджиново до Рожкао около 22 км по

грунтовой дороге. Мы проезжали к месту начала маршрута на автомобилях «Нива».

В Рожкао имеются базы отдыха, поэтому поселок - идеальное сочетание природы и

цивилизации. Вокруг поселка Рожкао расположено множество смотровых площадок и

треков для прогулки. Можно найти маршрут любой сложности: от прогулки с детьми до

многокилометровых. Мы построили маршрут выходного дня, пригодный для прогулки с

детьми и подростками, который включал пять смотровых площадок на скалах и источник

Молодости (природный ручей с чистейшей и полезной горной водой). Тропа на смотровые

ведет, как минимум, с трех локаций: напротив отеля Богатырь, от деревянного моста над

Лабой, от поляны с водопадом. Каждая из них по-своему красива. Со смотровых площадок

открывается потрясающе-красивый вид на горы, чувствуется простор, умиротворение и

восторг. У начала маршрута имеются заброшенные шахты. По пути следования – памятник

(Братская могила) защитникам Кавказа в годы Великой Отечественной войны.

Карта-схема
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Старт маршрута

Источник

молодости

р. Большая Лаба
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Чудесные уголки родной страны – России

Карта-схема маршрута

Мост железобетонный

Мост деревянный

Мост канатный, подвесной

р.Золотой Ключ

Направление маршрута

Плато «Язык»

Скала «Пароход»

р.Рожкао

Гора «Сосновая»

Смотровая площадка у штольни

Смешанные леса

Скалы 

Р

Место отдыха

Скала «Дельфин»

Шпальный мост



«Чудесные уголки родной страны - России»

п.Рожкао Урупский район КЧР

Гора «Пароход» Протяжённость маршрута 2 км., называется так из-за своей формы. Издалека, действительно, напоминает корабль, взлет на

саму гору очень крутой. С Парохода открывается вид на горы Джентау, Магишо и весь поселок Рожкао.

Плато Язык. Протяжённость маршрута 1,1 км.

По дороге вдоль реки Большая Лаба, по мосту через реку, мимо братской могилы времён Великой отечественной войны, поднимаясь на

высокий берег реки, можно отдохнуть, послушать шум реки, принять солнечные ванны. Если спуститься вниз к реке, то летом можно

искупаться. Берег в этом месте песчаный, а течение спокойное, температура воды зависит от времени года и погодных условий.

Гора «Сосновая» Протяжённость маршрута 4 км.

По тропинке вверх по течению реки начинаем подъём в гору. Река сопровождает и подбадривает своим шумом, оставаясь внизу.

Выходя на открытые места открываются великолепные локации ущелья реки Б.Лаба. Поднявшись на вершину горы можно устроить пикник или 

просто полежать на солнце слушая пение птиц и шум леса..

Скала «Дельфин» Протяжённость маршрута 2,5 км., по тропе начинается затяжной подъем на скалистую часть горы

Проходя через еловый лес, наслаждаешься чистотой воздуха и запахом хвои, чабреца и прошлогодней листвы; летом можно собирать грибы и ягоды. 

С вершины открывается вид на поселок Рожкао

Шпальный мост. Начало маршрута. Протяжённость маршрута 1,5 км. В долине п.Рожкао в прошлом веке велись активные поиски медной

руды и золота, многочисленные штольни в последствие были признаны не рентабельными, о их местонахождении говорит множество

отсыпов и потеков рыжего цвета. Пройдя по шпальному мосту, и поднявшись выше, открываются вид на разрушенные здания и входы в

подземные строения. Для экскурсий они могут быть опасны. А вот со смотровой площадки, расположенной выше, открывается живописный

вид на скалы и ущелье реки Б.Лаба

Источник Молодости - природный ручей с чистейшей и полезной горной водой, его химический состав исследован и является уникальным 

минеральным источником.

Объект культурного наследия регионального значения — «Обелиск на братской могиле воинов, погибших в 1942 году».

Во время Великой Отечественной войны в поселке находилась одна из баз снабжения немецких частей и шли кровопролитные бои.

Памятник установлен на подъезде к посёлку в память о советских солдатах, сражавшихся за Кавказ во время Великой Отечественной войны.



«Чудесные уголки 

родной страны - России»

Шпальный мостВход в штольню

У входа в одно из 

подземелий
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Скала «Сосновая»

р.Большая Лаба

Памятник Защитникам Кавказа



«Чудесные уголки родной 

страны - России»

ВИДЕО Источник молодости

Локация со скалы «Пароход» 

Скала «Дельфин»
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https://rutube.ru/video/private/747d2a8fc3bc22da9f3bb096edef363b/?p=5wlQChbwOvDKy8CWHdfTrg

https://rutube.ru/video/private/f036d5293b11781c787749820c99e4c8/?p=Gh_lqLUVfnZmkpXjHiBNdw

https://rutube.ru/video/private/931b6ec3bb0a8225abdf4338d67d6e63/?p=3kxkt3_LorWrDmoapgCgPA

Видеообзор №3 спуск к «Источнику «Молодости»

Видеообзор №2 вид на скалу «Пароход»

Видеообзор №1 вид на скалу «Дельфин»

«Чудесные уголки 

родной страны - России»

Карачаево-Черкесская Республика

Урупский район

П.Рожкао

https://rutube.ru/video/private/747d2a8fc3bc22da9f3bb096edef363b/?p=5wlQChbwOvDKy8CWHdfTrg
https://rutube.ru/video/private/f036d5293b11781c787749820c99e4c8/?p=Gh_lqLUVfnZmkpXjHiBNdw
https://rutube.ru/video/private/931b6ec3bb0a8225abdf4338d67d6e63/?p=3kxkt3_LorWrDmoapgCgPA


Любое путешествие начинается с первого шага.

Начало января, внизу на равнине дождь, 

но мы едем в горы в надежде увидеть зиму. 

Наши надежды сбылись лишь частично. 

В горах видны только незначительные признаки 

зимы. Погода довольно теплая, чудесные 

хвойники, путешествие по новому, незнакомому 

маршруту, великолепные снежные горные 

вершины на горизонте, позволили нашей команде насладиться природой сполна, не кутаясь в тёплую одежду. 

«Чудесные уголки 

родной страны - России»

Мы открыли для себя красоту ещё одного уголка любимой страны России увидели разнообразие горных пород, которые

летом из-за буйства зелени не рассмотреть. За один, такой короткий январский день, мы прошли почти 12 км. пути. Наша

группа состояла из трех семей и 4 студентов, в процессе путешествия, мы рассказали ребятам о защите Кавказа от

немецко-фашистских захватчиков, об Акции «Бессмертный Полк», ежегодно проходящей в поселке Рожкао.

Как преподаватель, я поняла, что обязательно проведу уже проложенным нами однодневным маршрутом выходного дня

группу студентов по специальности «Ветеринария» ГАПОУ КК «Курганинского аграрно-технологического техникума»,

куратором которой являюсь. Из Рожкао начинается путь к горному массиву Дженту, который также называют Горой

Духов или Джин-тау. Находится это необычное и живописное место в 12 км к юго-западу от Рожкао. С Дженту

открывается великолепный обзор Кавказских гор от Эльбруса до Тхача. Сравнительно недавно на восточных отрогах

горного массива был обнаружен целый карстовый район с несколькими пещерами – Южный Слон, Майская,

Перламутровая и другие. В глубоких подземных полостях нашли останки ископаемых животных и орудия первобытных

людей. Уверена, это будет следующий маршрут нашего путешествия.

РЕЗУЛЬТАТ 

(итоги) по пройденному 

маршруту


