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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП.05. ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «ОП.05. Правовые основы профессиональной деятельности» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 35.02.05.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., ПК 2.9. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3,  

ПК 1.7, 

ПК 2.9. 

 

 использовать 

нормативно-правовые 

документы, регламентирующие 

профессиональную 

деятельность; 

 защищать свои права в 

соответствии с действующим 

законодательством.  

 

 основные положения 

Конституции Российской 

Федерации; 

 права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации; 

 понятие правового 

регулирования в сфере 

профессиональной деятельности; 

 законодательные акты и 

другие нормативные документы, 

регулирующие правоотношения в 

процессе профессиональной 

деятельности; 

права и обязанности работников в 

сфере профессиональной 

деятельности. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 51 

в т.ч. в форме практической подготовки 24 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 27 

практические занятия  24 

Самостоятельная работа  - 



Промежуточная аттестация 
Дифференцированный 

зачёт 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. ч. 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие положения Конституции РФ  12  

Тема 1.1.  

Общие положения 

Конституции РФ 

Содержание учебного материала 4/2 

2 

ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., 

ПК 2.9.,  

Конституция РФ: необходимость принятия, главы Конституции, их содержание. 

Характеристика РФ по Конституции. Россия как правовое государство. 

Конституционный строй РФ и его основы. Высшие органы государственной 

власти и порядок их формирования. 

Практическое занятие 1 

Составление таблицы: «Полномочия высших органов государственной власти». 

2 

Тема 1.2. 

Права и свободы 

человека и 

гражданина и 

механизм их 

реализации. 

Содержание учебного материала 8/4 

4 

ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., 

ПК 2.9., 

 

Понятие и виды прав и свобод. Личные (гражданские) права и их 

характеристика. Политические права и их характеристика. Социально-

экономические, культурные права и их характеристика. Основные обязанности 

граждан РФ. Гарантии прав и свобод и механизм их реализации. 

Практические занятия 2-3. 

Разбор конкретных ситуаций о нарушении прав и свобод с использование 

положений Конституции РФ   

Составление жалоб, заявлений в органы государственной власти о нарушении прав 

и свобод  

4 

Раздел 2. Правовое регулирование в сфере профессиональной деятельности 39  

Тема 2.1  

Понятие правового 

регулирования  

Содержание учебного материала 8/4 

4 

ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., 

ПК 2.9., 

Понятие и предмет правового регулирования. Экономические отношения как 

предмет правового регулирования. Предпринимательская деятельность как 

предмет правового регулирования. Направления гражданско-правового 

регулирования предпринимательской деятельности. Государственное 

регулирование предпринимательской деятельности. Лицензирование. 



Практическое занятие 4-5 

Виды правового регулирования профессиональной деятельности. 

4  

Тема 2.2 

Законодательные и 

другие нормативные 

документы, 

регулирующие 

правоотношения в 

процессе 

предпринимательско

й деятельности  

Содержание учебного материала 8/4 

 

4 

ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., 

ПК 2.9., 

 

Основные положения Гражданского кодекса РФ о предпринимательской 

деятельности. Правовой статус индивидуального предпринимателя. Понятие 

юридического лица, создание, реорганизация и ликвидация юридического лица.  

Организационно-правовые формы юридических лиц. Договорные отношения в 

сфере предпринимательской деятельности 

Практические занятия 6-7 
Составление искового заявления о нарушении прав в сфере предпринимательской 

деятельности 

Разработка проекта устава коммерческой организации   

4 

Тема 2.3 

Законодательные и 

другие нормативные 

документы, 

регулирующие 

трудовые 

правоотношения 

Содержание учебного материала 8/6 

 

4 

ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., 

ПК 2.9., 

 

Трудовой кодекс РФ о понятии наемного труда. Трудовой договор и его 

содержание. Виды трудового договора. Оформление трудовых отношений. 

Изменение условий трудового договора. Прекращение трудового договора. 

Практические занятия 8-9 
Решение задач на определение правомерности прекращения трудового договора. 

Изменение условий трудового договора 

4 

Тема 2.4 

Права работников в 

сфере 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 8/4 

4 

ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., 

ПК 2.9., 

 

Права работников в сфере трудовых отношений. Право на выполнение 

обусловленной трудовой функции и в обусловленном режиме рабочего времени. 

Право на обеспечение условий труда и охрану труда, предусмотренных правовыми 

нормами.  Право на вознаграждение за труд. Право на отдых. Право на социальное 

обеспечение. Право на индивидуальные и коллективные трудовые споры.  

Практические занятия 10-11 
Составление искового заявления в суд о нарушении прав работника по правилам, 

предусмотренным  ГПК РФ 

Право граждан на защиту от безработицы 

4 

Тема 2.5 

Обязанности 

работников в сфере 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 6/2 ОК 01 – ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.7., 

ПК 2.9., 

 

 Обязанность соблюдения правил внутреннего трудового распорядка. 

Дисциплинарная ответственность работника. Материальная ответственность 

работника и работодателя. 

Практическое занятие 12 
Виды административных правонарушений и административной ответственности  

2 



Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачёт 
1 

 

Всего: 51/24  

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный 

необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, 

приведенным в п. 6.1.2.1 Примерной рабочей программы по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Боголюбов, С. А. Правовое обеспечение профессиональной деятельности в 

области сельского, лесного и рыбного хозяйства : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Боголюбов, Е. А. Позднякова. — 4-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 452 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15101-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490261.  

2. Капустин, А. Я. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / А. Я. Капустин, К. М. Беликова 

; под редакцией А. Я. Капустина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 382 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02770-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489703.  

3. Основы права : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. А. Вологдин [и др.] ; под общей редакцией А. А. Вологдина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 413 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15584-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508856.  

4. Харачих, Г. И. Специальная оценка условий труда : учебное пособие для спо / Г. 

И. Харачих, Э. Н. Абильтарова, Ш. Ю. Абитова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 184 с. 

— ISBN 978-5-8114-5879-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/146630  (дата обращения: 11.07.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Электронные издания 

1. Волков, А. М. Основы права для колледжей : учебник для среднего 

профессионального образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина ; под общей редакцией А. 

М. Волкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 269 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13583-1. — Текст : электронный // 



Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494781. (дата 

обращения: 03.06.2022).  

2. Зарипова, З.Н. Трудовое право. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / З. Н. Зарипова, М. В. Клепоносова, В. А. Шавин. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-03674-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/491767.  

3. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. П. Анисимов, А. Я. Рыженков, А. Ю. 

Осетрова, О. В. Попова ; под редакцией А. Я. Рыженкова. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 339 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534- 15069-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/492847. (дата обращения: 03.06.2022) 

4. Чаннов, С. Е. Трудовое право : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Е. Чаннов, М. В. Пресняков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 473 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534- 14781-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494928.  

5. Кухаренко, Т. А. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : 

учебник для СПО / Т. А. Кухаренко. — Саратов : Профобразование, 2021. — 199 c. — ISBN 

978-5-4488-1017-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/102330 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

Нормативные правовые акты: 

 

1. Конституция Российской Федерации  

2. Гражданский кодекс Российской Федерации 

3. Трудовой кодекс Российской Федерации 

Интернет-ресурс.  Справочная правовая система КонсультантПлюс//www consultant. 

ru  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные положения 

Конституции Российской 

Федерации;  

права и свободы человека и 

гражданина, механизм их 

реализации 

Уверенно демонстрирует 

знания основных 

положений Конституции 

Российской Федерации; 

Оценка результата устного 

опроса 

Оценка результата 

выполнения 

самостоятельных работ 



прав и свобод человека и 

гражданина, механизма их 

реализации 

понятие правового 

регулирования в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

Чётко объясняет понятие 

правового регулирования в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

Оценка результата 

контрольной работы 

Оценка результата 

выполнения тестирования 

 

законодательные акты и 

другие нормативные 

документы, регулирующие 

правоотношения в процессе 

профессиональной 

деятельности; 

Уверенно демонстрирует 

знание законодательных 

актов и других 

нормативных документов, 

регулирующих 

правоотношения в 

процессе 

профессиональной 

деятельности;  

Оценка результата устного 

опроса 

Оценка результата 

выполнения контрольной 

работы 

Наблюдение за 

выполнением практических 

работ №1-4 

Оценка результатов 

самостоятельных работ 

права и обязанности 

работников в сфере 

профессиональной 

деятельности 

Имеет твёрдое 

представление о правах и 

обязанностях работников в 

сфере профессиональной 

деятельности 

Оценка результата устного 

опроса 

Оценка результата 

выполнения 

самостоятельных работ 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

 использовать необходимые 

нормативные правовые 

документы, 

регламентирующие 

профессиональную 

деятельность; 

Убедительно обосновывает 

порядок использования 

нормативных правовых 

документов, 

регламентирующих 

профессиональную 

деятельность 

Оценка результата 

выполнения практических 

работ  

защищать свои права в 

соответствии с 

действующим 

законодательством; 

Грамотно объясняет 

правила защиты своих 

прав в соответствии с 

действующим 

законодательством  

Оценка результата 

выполнения практических 

работ Оценка результата 

выполнения 

самостоятельных работ 

 


